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ASSOCIACIO PEL DRET A MORIR DIGNANENT
AV. PORTAL DEL'ANGEL, 7
BARCELONA

NOTIFICACIO

MOCIO DE SUPORT AL DRET A MORIR DIGNAMENT I A LA
DESPENALITZACIO DE L'EUTANASIA

EXPOSICIO DE MOTIUS

La declaracié universal dek Drets Humans (1948), al seu article primer, diu que “tots
ek éssers humans neixen fiures i iguaks en libertat i en drets”. Aquesta lbertat i
aquesta dignitat no shan de perdre en cap moment de & vida, tampoc en el procés
final que ens porta a & mort.

La Constitucid Espanyola (1978), al seu articke 10, reconeix b dignitat de &k persona |
el liure desenvolupament de k& seva personaltat. De nou reterem que aquesta
dignitat i aquest lure desenvolupament no s’han de perdre en el procés final que ens
porta a la mort.

Malgrat aixo, farticle 143.4 del Codi Penal espanyol encara penalitza, si bé rebakant
les penes, a la persona que ajudés a morir a una altra “amb actes necessaris i directes
(...) per la peticid expressa, seriosa i inequivoca d'aquest, en el cas que la victima patis
una maklkia greu que el condub necessarament a & mart, o que | produls greus
patiments permanents i dfficls de suportar”.

Catalunya ha desenvolupat una legislacié propia sobre el dret a viure amb dignitat el
procés de la mort, concretada en la Llei 21/2000, de 29 de desembre, sobre ek drets
d'informacid concernent a la salut i fautonomia del pacient, i la documentacid clinica i
el Decret 175/2002, de 25 de juny, pel qual es regulz el Regstre de voluntats
anticipades. Aquests principis queden tambeé ratificats en b Llei estatal 41/2002, de 14
de novembre, norma reguladora de fautonomia del pacient i de dret i obigacions en
matéria dinformacié i documentacié cinica.

Aguests princips queden també ratficats en b Lkei estatal 41/2002, de 14 de
novembre, basica reguladora de lautonomia del pacient i de dret i obligacions en
matéria d'informacid i documentacio cinica.

L'Estatut d’Autonomia de Catalunya del 2006, en el seu article 20, titulat "Dret a viure
amb dignitat el procés de b mort” diu que “totes les persones tenen dret a rebre un
tractament adequat del dolor i cures palliatives integrak i a viure amb digniat el
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procés de lur mort” i afegex “totes les persones tenen dret a expressar lur voluntat
d'una manera anticipada per tal de deixar constancia de les instruccions sobre les
intervencions i els tractaments médics que puguin rebre, que han d'ésser respectades

£

La concrecid d'aquestes orientacions legak ha quedat reflectida en b pionera Carta de
drets i deures de b ciutadania en relacid amb b salut i fatencid sanitaria (2001),
revsada i aprovada pel Departament de Salut el juny de 2015, que en el capitol
d’Autonomia i presa de decsions, apartat 5.1.8. diu “a persona té dret a viure el

proces que s'esdevingui fins al final de la vida segons Iz seva concepcid de dignitat

A

En aquest context, la persona té dret a rebre una atencid de qualtat que promogui
faleujament del patiment, sigui fisic, psicoldgic, social o espiritual, proveida en lentorn
idoni (domicii, hospital, etc.), iatenent les preferéncies de la persona.

Quan es donen situacions de patiment insuportable i 2 persona, en pena possessio de
les seves facukats per decidir, expressa el seu desig de morir i sollicka ajuda per fer-
ho, té el dret a rebre un tracte respectuds i que se i doni una resposta proporcionada
a la intensitat d'aquest patiment. Igualment, b persona té dret que els professionals
sanitarss i facitn les cures i els tractaments necessars per faciitar-i una mort digna i
sense patiment, sempre dins del marc legal vigent.”

Recentment, el 26 de gener de 2017, el Pariament de Catalunya ha aprovat una Maocid
sobre el Dret a Morir Dignament. Aquestes leis, juntament amb el desenvolupament
dek programes de cures palfiatives han suposat una milora al larg dels darrers anys
que no podem ignorar.

Maburadament pero, lexperiéncia de DMD, obtingude a partir de [atencid
personalizada a centenars d'homes i dones al llarg dels darrers anys, ens permet
afimar que massa persones continuen patint un sofriment nnecessari al final de Ia
seva vida. Ja sigui per desconeement d'aquestes lels per una part del personal
sanitar; desconeixement per part dek pacients i del seu entorn dek seus drets o de
com exerci-os; per kb dificultlat d'accés ak equips de cures palfatives per
desinformacié d'una part del personal sanitari o per manca de recursos suficients per
atendre a tota la poblacié; o ja sigui per b penaltzacid de fajuda a morir a larticle
143.4 del Codi Penal espanyol. Per tant, per aconseguir faciitar el dret a morir
dignament de kb ciutadania, és necessari despenalizar leutanasia i en parallel
mpulsar les mesures que actualment permet ka lei. Per avancar en el dret a la mort
digna també és necessari la presa de consciéncia dels ajuntament i i seva impicacio, 1
€s que a Cataluinya, menys de I1% dels catalans ha registrat un Document de
Voluntats Anticipades (DVA).




. | SECRETARIA INTERVENCIO | $2018000808

| SIGNATURES
ey b A e S b, s e
j2- &), y
B o SN |3.- AJUNTAMENT DE BOLVIR. 52018000808 07/08/2018 085448

00O O A 0,

Agquast document s una cpia autentica del document electrénic ariginal. Comprovi laulentictat del document &
hitps./fbelvir emunicipis.ddgi cat/OACNalidarDoc. jsp - Utilitzi el 'Codi Segur de Verificachy' que spareix a la capgalera.

AJUNTAMENT DE BOLVIR

AJUNTAMENT DE BOLVIR

C/ de la Font, 2 - 17539 BOLVIR (GIRCNA)
Tel. 972 89 50 01
Correy electronic: bolvir@baolvir.cat
www.bolvir.cat
CIF P-1702700-D

L’Associacid DMD-Cat ha fet arrbar una serie de peticions a lAjuntament de Bolvir
perque, des de fambit municipal, afavorexi un seguit de mesures per ajudar a que b
poblacié pugui viure de la manera més digna possible el procés de lur mort.

El 30 d'abril de 1993, Ramon Sampedro, afectat de tetraplegia des d'agost de 1968, va
presentar al Jutjat nimero 5 de Barcelona ka seva peticid dautoritzaci) perqué i fossin
subministrats ek farmacs necessarls per acabar amb el seus patiments fisics i
psiquics. Una demanda que I va ser denegada. Avui dia, també ho faria mpossibk b
legislacid actual. Avui, vint-kquatre anys més tard d'aquesta data, es proposa a
[Ajuntament de Bolvir fer aquesta declaracié institucional:

PRIMER.- Donar suport a les propostes presentades per fassociacid Dret a Morir
Dignament-Catalunya i, per manifestar el seu compromis, es compromet a promoure la
cultura de kb mort digna mijangant els segients punts:

SEGON.- Faclitar o oferir recursos formatius a les trebaladores i trebaladors
municipals (servels socials, centres culturals, centres municipaks de salut, polica
municipal, residencies, centres de dia, assisténcia a domicil, etc.) sobre ek drets de b
ciutadania al final de &3 vida i el Document de Voluntats Anticipades (DVA). L'exercici
d'una pedagogia civica divuigant el DVA a través de xerrades informatives i activitats a
centres assistencials, educatius i cukurals dependents de fajuntament, campanyes en
ek mitjans de comunicacid municipaks i edicid de triptics, que estaran disponbles ak
punts dinformacié municipaks.

TERCER.- Donar suport administratiu per faciitar el tramit del Document de Voluntats
Anticipades (DVA), mitjancant la disponbiitat a les Oficines d'Atencid Cutadana de
fajuntament de &a informacid necessaria per a tramitar i inscriure el DVA.

QUART.- Col'laborar amb el Parlament i ia Generaltat de Catalunya en la simpificaci
del tramit del DVA per tal d'oferir a b cutadania la possbiltat de signar el document
davant d'un funcionari ptiblic municipal.

CINQUE.- Instar el Departament de Salut a garantir Fassisténcia de PADES 24 hores
aldi i 7 dies a la setmana, controlant B qualtat de servel, i procurant revertir factual
proporcié entre els serveis plbics i els externaktzats.

SISE.- Instar el Departament de Salut a reforcar i mibrar ek servels de pallatius
domicitars al municipi amb faugment del servei datencid a domiciio (SAD} per a ks
persones ateses pelks equips de PADES,
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= SETE.- Instar el Departament de Salut a la creacio d'un observatori de b qualtat de kb
—_— mort format per representants de les institucions i de kb societat civi. Aquest
= observatori sera fencarregat dinvestigar i analtzar | qualtat de B mort al municipi.
— Entre les seves funcions estaria fer un seguiment de les poltiques pubiques i elaborar
= informes; comptaria amb capactats no només consultives sind també de contral,
= seguiment, denuncia, executives i de propostes legsktives.

VUITE.- Donar suport a & proposta del Parlament de Catalunya demanant la
despenalitzacié de feutanasia al Congrés.

NOVE.- Donar traslat d'aquest Acord a FACM, a la FMC, al Parament, al Govern, al

Congrés de Diputats, a I'Associacid pel Dret a Morir Dignament i ak mitjans de
comunicacit locak.
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